
ПОЛЕЗНЫЕ РЕСУРСЫ 

 Навигатор для современных родителей — федеральный 

портал информаци-онно-просветительской поддержки 

родителей Растимдетей.рф:www.растимдетей.рф 

  Я — родитель: www.ya-roditel.ru 

Портал для ответственных родителей и тех, кто хочет  

ими стать, поддерживаемый Фондом поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации. 

  Фонд поддержки детей, находящихся в трудной  

жизненной ситуации: fond-detyam.ru 

 Портал «Интернет-зависимость»: netaddiction.ru 

Информационный портал о профилактике и лечении интернет-

аддикций. 

 ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»: www.fcprc.ru  

Специализированные страницы  сайта Центра защиты прав и 

интересов детей «Твое право», «Инфор-мационная безопасность», 

«Ценность жизни»и «Ответственное поведение — ресурс здоровья» 

содержат полезные материалы, информацию о профилактике 

социально- негативных явлений. 

 

ПОЛЕЗНЫЕ КНИГИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 Гиппенрейтер Ю.Б. Общаться с ребенком. Как? — Москва :  
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тательные моменты. — Москва : АСТ, 2019. 



 Маршалл М. Воспитание без стресса. — Москва : Эксмо-

Пресс,  

2013. — 384 c.  

 Млодик И.Ю. Как строить мосты, а не стены. Книга для детей  

неидеальных родителей. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2017. —  

79 c.  

 Млодик И.Ю. Книга для неидеальных родителей, или Жизнь  

на свободную тему. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2017. — 79 c. 

 Что нужно знать родителям о подростковых суицидах?/  

Г.С. Банников, И.Б. Бовина, Л.А. Гаязова, Л.В. Миллер, под ред.  

О.В. Вихристюк. — Москва: Московский городской психоло-го-

педагогический университет, 2013. — 67 с.  

 Руководство для родителей про буллинг: Что делать, если  

ваш ребенок вовлечен?/ Реан А.А., Новикова М.А., Коновалов  

И.А., Молчанова Д.В., под ред. академика РАО А.А. Реана. —  

Москва, 2019. — 47 с.  

 Руководство  для  подростков  про  буллинг:  Как  не  стать  

жертвой и почему не стоит нападать на других./ Реан А.А.,  

Новикова  М.А.,  Коновалов  И.А.,  Молчанова  Д.В.,  под  ред.  

академика РАО А.А. Реана. — Москва, 2019. — 31 с. 

 


