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Школа №69 

городского округа города Уфы Республики Башкортостан 

  

 

 
ПРАВИЛА 

ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

1. Общие положения 

Настоящие правила внутреннего распорядка обучающихся (далее - Правила) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Школа №79 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан (далее - школа) 

разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом от 23 

февраля 2013 г. № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака», федеральными 

государственными образовательными стандартами, Указом Главы Республики 

Башкортостан от 18 марта 2020 года № УГ-111 «О введении режима 

«Повышенная готовность» на территории Республики Башкортостан в связи с 

угрозой распространения в Республике Башкортостан новой коронавирусной 

инфекции (2019- nCoV)» (с актуальными изменениями); СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях»; СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 «Санитарно- 

эпидемиологические правила и нормативы "Гигиенические требования к 

персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03"»; СП 3.1.2.3116-13 «Профилактика внебольничных 

пневмоний»; СП 3.1.2.3117-13 «Профилактика гриппа и других острых 

респираторных вирусных инфекций»; СП 3.1/3.2.3146-13 «Общие требования по 

профилактике инфекционных и паразитарных болезней»; СП 3.1.3597-20 

«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19); СИ 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; методическими рекомендациями 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека от 12.05.2020 г. № 02/9060- 2020-24 «О направлении 

рекомендаций по организации работы образовательных организаций в условиях 

распространения COVID-19»; письмом Федеральной службы по надзору в сфере 



защиты прав потребителей и благополучия человека и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 7 февраля 2020г. № 02/1814-2020-23/СК-

32/03 «О направлении информационных материалов»; письмо Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и 

Министерства просвещения Российской Федерации от 13 февраля 2020г. № 

02/2120-2020-32 «О рекомендациях по проведению уборки и дезинфекции 

автотранспорта», письмом Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12 августа 2020г. «Об организации работы общеобразовательных 

организаций»; письмом Управления Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека по Республике Башкортостан 

от 13 августа 2020г. № 02-00-07/исх-8542-2020 «О противоэпидемических 

мероприятиях в очаге COVID-19, внебольничной пневмонии в образовательных 

организациях»; письмом ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике 

Башкортостан» от 11 августа 2020 № 02-20-02/11-2511-2020 «О предоставлении 

информационных материалов», Методические рекомендации об организации 

работы общеобразовательных учреждений Республики Башкортостан в 2020-2021 

учебном году (Приложение 1 к письму Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 17.08.2020 № 4-10603), Уставом МБОУ Школа №79. 

1.1. Правила определяют права, обязанности и ответственность обучающихся, 

устанавливают требования к поведению обучающихся в лицее и на мероприятиях, 

которые организует лицей и в которых принимают участие обучающиеся. 

1.2. Правила имеют целью создание условий для самореализации каждого 

человека, свободного развития его способностей; воспитания взаимоуважения, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к имуществу, 

добросовестного отношения к учебе. 

1.3. Правила распространяются на всех обучающихся школы. 

1.4. Все вопросы, связанные с применением правил внутреннего распорядка, 

решаются администрацией МБОУ Школа №79. 

 

2. Распорядок дня обучающихся 

2.1. В МБОУ Школа №79 организация образовательного процесса и 

продолжительность каникул регулируется годовым календарным учебным 

графиком на каждый учебный год, расписанием учебных занятий, расписанием 

внеурочной деятельности и расписанием занятий дополнительного образования. 

2.2. Учебные занятия начинаются в 08 часов 30 минут. 

2.3. Распорядок дня создает условия для применения оптимальных форм 

организации образовательной деятельности, которые полнее отвечают 

возрастным особенностям обучающихся и способствует рациональному 

использованию их времени. 

2.4. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с требованиями 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

постановлением Главного санитарного врача России от 29 декабря 2010 г. № 189. 

Школа применяет «плавающее» расписание уроков и перемен с целью 

минимизации контактов детей, в том числе во время проведения термометрии, 



приема пищи в столовой. Понятие «сменность» в организации учебного процесса 

не применяется. 

2.5. Режим дня в школе устанавливается на учебный год, утверждается 

директором лицея. 

2.6. Школа обеспечивает организацию учебного процесса с применением 

класснокабинетной системы (отдельное помещение закрепляется за каждым 

классом). Исключение составляют уроки в специализированных кабинетах для 

проведения занятий с разными группами учащихся (кабинеты информатики, 

физики, химии (практической части), технологии, физкультуры). 

При проведении уроков иностранного, родного, башкирского языков (в случае 

деления классов на подгруппы) занятия для 1 группы проводятся в кабинетах, 

закрепленных за классом, занятия 2 группы обучающихся проводятся в 

специализированных кабинетах, которые должны использоваться только для 

проведения указанных уроков с обязательной санитарной обработкой после 

проведения каждого занятия. При проведении уроков по предметам 

«информатика», «физика», «химия» изучение теоретической части материала 

проводится в кабинетах, закрепленных за классом, практические и лабораторные 

работы, требующие специальных условий, учебных материалов и оборудования, 

проводятся в специализированных кабинетах с обязательной санитарной 

обработкой после проведения каждого занятия. 

2.7. В классных кабинетах наносится поперечная разметка (маркировочная 

линия), отделяющая «зону у доски», на расстоянии не менее 1,5 метра от места 

расположения стола учителя до первого ряда ученических парт (по СанПиН 

2.4.2.2821-10 расстояние от классной доски до первого ряда столов в кабинетах 

составляет не менее 3 метров). 

Учитель во время проведения учебных занятий не должен выходить из «зоны у 

доски», а обучающиеся не должны пересекать ее. 

Работа обучающихся у доски на период 1 триместра исключается. 

Близкий контакт учителя с обучающимся допускается при проведении занятий в 

5-х классах, в классах для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, на уроках ИЗО, технологии, практических занятиях по физике и химии. 

2.8. Проведение ежедневных «усиленных утренних фильтров» обучающихся и 

работников – термометрии с помощью бесконтактных термометров и опроса на 

наличие признаков инфекционных заболеваний при входе в здание школы с 

занесением ее результатов в журнал в отношении лиц с температурой тела 37,1 °C 

и выше в целях учета при проведении противоэпидемических мероприятий. В 

случае наличия у обучающихся (работников) признаков инфекционных 

заболеваний обеспечить информирование родителей (законных представителей) 

обучающихся и изоляцию указанных лиц до приезда бригады скорой 

(неотложной) медицинской помощи либо прибытия родителей (законных 

представителей) или самостоятельной самоизоляции в домашних условиях. При 

этом дети должны размещаться отдельно от взрослых. 

 

3. Права учащихся 

3.1. Обучающиеся имеют право на: 

3.1.1. условия для обучения с учетом особенностей их психофизического развития 

и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и 



психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической 

коррекции. 

3.1.2. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, 

спортивных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных 

соревнованиях, и других массовых мероприятиях. 

3.1.3. выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования 

или направления подготовки) и элективных (избираемых в обязательном порядке) 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого 

лицеем. 

3.1.4. повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной аттестации по 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, определяемые лицеем, 

в пределах одного года с момента образования академической задолженности. 

3.1.5. обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное 

обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, 

установленном Положением об индивидуальной образовательной траектории 

обучающихся. 

3.1.6. зачет в порядке, установленном соответствующим локальным актом лицея, 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрана жизни и здоровья 

3.1.7. свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов 

и убеждений. 

3.1.8. получение знаний, приобретение навыков и умений, соответствующих 

современному уровню развития науки, техники, технологий и культуры. 

3.1.9. каникулы в соответствии с календарным учебным графиком. 

3.1.10. перевод для получения образования по другой форме обучения и форме 

получения образования в порядке, установленном законодательством об 

образовании. 

3.1.11. участие в управлении лицеем в порядке, установленном Уставом МБОУ 

Школа №79. 

3.1.12. ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, Уставом, 

лицензией на осуществление образовательной деятельности, свидетельством о 

государственной аккредитации, учебной документацией, другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной 

деятельности в школе. 

3.1.13. пользование библиотечно-информационными ресурсами, учебными 

пособиями, средствами обучения, учебной базой школы в пределах федеральных 

государственных образовательных стандартов. 

3.1.14. поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, 

общественной, научной, научно-технической, творческой, экспериментальной, 

проектно-исследовательской деятельности. 

3.1.15. выбор одежды в соответствии с Положением о внешнем виде обучающихся. 

3.1.16. обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 



3.1.17. иные права, предусмотренные законодательством и локальными 

нормативными актами лицея. 

3.2. Обучающимся в лицее могут быть предоставлены следующие меры 

социальной поддержки и стимулирования: 

3.2.1. объявление благодарности. 

3.2.2. награждение грамотами, дипломами. 

3.2.3. награждение ценным подарком. 

3.3. Обучающиеся имеют право на посещение по своему выбору мероприятий, 

которые проводятся в школе и не предусмотрены учебным планом, в порядке, 

установленном локальными нормативными актами. Привлечение обучающихся 

без их согласия и несовершеннолетних обучающихся без согласия их родителей 

(законных представителей) к труду, не предусмотренному образовательной 

программой, запрещается. 

3.4. Обучающиеся имеют право на создание общественных ученических 

объединений в установленном законодательством порядке. 

3.5. Обучающиеся имеют право на оказание методической помощи при 

осуществлении дистанционного обучения. 

3.5.1. При осуществлении дистанционного обучения школа оказывает учебно-

методическую помощь обучающимся, в том числе в форме индивидуальных 

консультаций, оказываемых дистанционно с использованием информационных и 

телекоммуникационных технологий по выбору учителя. 

3.5.2. Расписание индивидуальных и коллективных консультаций составляется 

учителем и направляется через ПДО, электронный дневник и официальный сайт 

школы не позднее чем за один день до консультации. 

3.5.3. При возникновении технических сбоев программного обеспечения, сети 

интернет учитель вправе выбрать любой другой способ оповещения о 

консультации (сотовая связь, мессенджеры) 

3.5.4.  

4. Обязанности и ответственность обучающихся 

4.1. Обучающиеся обязаны: 

4.1.1. добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным 

планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять 

самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные 

педагогическими работниками в рамках образовательной программы. 

4.1.2. выполнять требования Устава МБОУ Школа №79, правил внутреннего 

распорядка и иных локальных нормативных актов школы по вопросам 

организации и осуществления образовательной деятельности. 

4.1.3. заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию. 

4.1.4. уважать честь и достоинство других обучающихся и работников школы, не 

создавать препятствий для получения образования другими обучающимися. 

4.1.5. бережно относиться к имуществу школы. 

4.1.6. соблюдать требования охраны труда, правил пожарной безопасности, иные 

требования безопасности образовательного процесса, предусмотренные 

соответствующими правилами и инструкциями. 



4.1.7. следить за своим внешним видом, выполнять установленные школой 

требования к одежде. 

4.2. За неисполнение или нарушение Устава МБОУ Школа №79, правил 

внутреннего распорядка и иных локальных нормативных актов школы к 

обучающимся могут быть применены меры дисциплинарного взыскания в 

порядке, предусмотренном действующим законодательством. 

4.3. По инициативе лицея договор может быть расторгнут в одностороннем 

порядке в следующих случаях: 

4.3.1. применение к обучающемуся, достигшему возраста 15 лет, отчисления как 

меры дисциплинарного взыскания. 

4.3.2. невозможность надлежащего исполнения обязательств по оказанию 

платных образовательных услуг вследствие действий (бездействий) 

обучающегося. 

4.3.3. если дисциплинарные взыскания и меры педагогического воздействия не 

дали результаты и дальнейшее пребывание обучающегося в лицее оказывает 

отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и права 

работников школы, а также нормального функционирования школы. 

4.4. Все дисциплинарные взыскания могут налагаться только директором. 

4.5. Чтобы обучающийся мог участвовать в дистанционном обучении, ему 

следует придерживаться следующего регламента: 

4.5.1. Зарегистрироваться на ПДО. 

4.5.2. Заходить каждый день на ПДО в соответствии с расписанием, который 

отображается в электронном дневнике АИС «Образование» и дублируется на 

официальном сайте школы. 

В Электронном дневнике АИС «Образование» выкладываются обучающие 

материалы и задания для самостоятельной работы. Обучающие материалы 

включают видеоматериалы и сценарии уроков библиотеки РЭШ, тесты, 

собственные материалы учителя и материалы сторонних ресурсов (Просвещение, 

Яндекс Учебник, Учи.Ру и др.), с которыми обучающийся работает 

самостоятельно. 

4.5.3. Проверять ежедневно электронную почту или мессенджеры, на которые 

учитель ежедневно высылает расписание занятий и консультаций, примечания и 

разъяснения по организации дистанционного образовательного процесса. 

4.5.4. Выполнять задания но указаниям учителя и в срок, который учитель 

установил. 

4.5.5. Выполненные задания и другие работы направлять учителю на проверку 

посредством ПДО, электронного дневника, электронной почты или через другие 

средства сообщения, которые определил учитель. 

4.5.6. Проверять комментарии и замечания учителя в отношении выполненных 

работ на следующий рабочий день после того, как отправил работу на проверку 

 

5. Правила поведения в лицее 

5.1. Обучающиеся должны: 

5.1.1. проявлять уважение к старшим, заботиться о младших. 

5.1.2. соблюдать вежливые формы общения с окружающими. 



5.1.3. не допускать оценочных суждений в отношении других обучающихся, 

работников или посетителей школы. 

5.2. Правила поведения обучающихся на он-лайн уроке: 

5.2.1. Запрещается пользование мобильным телефоном во время занятий. На 

время занятия отключите звук телефонов и других устройств, которые могут 

создать шум. 

5.2.2. Во время занятий запрещается есть, а также жевать жевательную резинку. 

5.2.3. Запрещается вести разговоры на темы, которые не касаются темы урока. 

5.2.4. Запрещаются нецензурные выражения и оскорбления, в том числе в адрес 

учителя. 

5.2.5. Необходимо обеспечить соответствующую обстановку для обучения: 

подготовить рабочий стол, письменные принадлежности, учебник и т.п. - не 

отвлекаться на посторонние дела, - обеспечить тишину (не включать громкую 

музыку), - обеспечить хорошую освещенность, - проверить работу микрофона и 

камеры до начала урока, - не включать микрофон во время урока до просьбы 

учителя. 

5.2.6. Запрещается находиться лежа или полулежа во время урока (за 

исключением случаев, когда такое положение не может быть изменено по 

состоянию здоровья). 

5.2.7. Запрещается неподобающий внешний вид (голый торс, пижама и т.п.). 

5.2.8. В случае, если другой ученик затрудняется с ответом на занятии, не нужно 

подсказывать ему до команды учителя. 

5.2.9. Запрещается отсутствовать на онлайн уроке без уважительной причины 

(болезнь). В случае болезни уведомить классного руководителя/администрацию 

до начала первого урока. 

5.2.10. Запрещается прерывать Интернет-соединение себе и другим участникам 

урока без разрешения учителя. 

5.2.11. В случае технического сбоя или разъединения Интернет-соединения во 

время урока рекомендуется перезапустить выбранное на данный урок приложение 

а затем: - повторно подключиться к собранию; - если не получится, написать 

учителю в беседе собрания о возникшей проблеме; - связаться с классным 

руководителем по телефону (смс, WhatsApp...) и сообщить о возникшей проблеме. 

 

6. Правила посещения школы обучающимися 

6.1. Посещение занятий, предусмотренных учебным планом, для обучающихся 

обязательно. В случае пропуска занятий (обязательных мероприятий) 

обучающийся предоставляет классному руководителю справку медицинского 

учреждения или заявление родителей (законных представителей) с указанием 

причины отсутствия. 



6.2. В случае пропуска занятий и (или) отдельных уроков классный 

руководитель выясняет причины отсутствия у обучающегося, его родителей 

(законных представителей). 

Если занятия были пропущены без уважительной причины и родители не знали об 

этом, классный руководитель или администрация лицея извещает родителей 

(законных представителей) и предпринимает меры по усилению контроля за 

посещаемостью. 

6.3. Перед началом занятий обучающиеся оставляют верхнюю одежду и 

переодевают сменную обувь в гардеробе. В том случае, если обучающийся забыл 

сменную обувь, он должен обратиться к дежурному (учителю) администратору, за 

одноразовой обувью (бахилами). 

6.4. Обучающиеся не должны оставлять в гардеробе, в том числе в верхней 

одежде, деньги, документы, мобильные телефоны и другие электронные 

устройства, ценные вещи, лицей не несет ответственности за ценные вещи, 

оставленные обучающимися без присмотра. 

6.5. В школе категорически запрещено, поскольку представляет опасность для 

жизни и здоровья обучающихся 

6.5.1. вставать на подоконники, открывать самостоятельно окна. 

6.5.2. открывать и входить в хозяйственные помещения школы, не 

предназначенные для нахождения обучающихся. 

6.5.3. открывать электрические щиты, пожарные шкафы и краны. 

6.5.4. использовать не в соответствии с их назначением спортивные и игровые 

конструкции, находящиеся в спортивном зале и на территории школы. 

6.5.5. употребление, приобретение, продажа или хранение препаратов, 

признанных нелегальными в законодательстве РФ. 

6.5.6. употребление алкоголя, табачных изделий, электронных сигарет, 

курительных смесей как на территории школы, так и на организованных школой 

мероприятиях. 

6.5.7. нахождение в состоянии алкогольного или наркотического опьянения как на 

территории школы, так и на организованных школой мероприятиях. 

6.5.8. использование бранных слов и обесцененной лексики. 

6.5.9. агрессивные и насильственные действия в любой форме, включая 

издевательства, домогательства, оскорбления и оказание психологического 

давления, в том числе с использованием компьютерных технологий. 

6.5.10. дискриминация в любой форме, в том числе на основании расовой, 

гендерной, национальной, этнической принадлежности, религии, возраста, 

социального происхождения и т. д. 

6.5.11. присвоение, порча, использование чужого и школьного имущества без 

разрешения. 

6.5.12. приход в школу с оружием или взрывчатыми веществами. 

6.5.13. лжесвидетельство. 

6.5.14. вандализм и пренебрежительное отношение к окружающей среде. 

6.5.15. несанкционированный выход за пределы школьной территории 


